
Handreichung	für	Social	Media	
	
Liebe	Autor*innen,	
liebe	Herausgeber*innen,	
	
Social	Media	ist	ein	fester	Teil	unseres	Marketings	und	gewinnt	für	die	Bewerbung	von	Buch-
projekten	zunehmend	an	Bedeutung.	Daher	freuen	wir	uns,	wenn	Sie	als	Autor*innen	uns	
dabei	unterstützen!	Im	Folgenden	haben	wir	einige	Punkte	für	Sie	zusammengestellt,	die	uns	
dabei	helfen	können,	bestmöglich	zusammenzuarbeiten.	
	

1. Folgen	Sie	unseren	Kanälen!	
Facebook	(@PsychosozialVerlag)	
Instagram	(@psychosozialverlag)	
LinkedIn	(@psychosozial-verlag)	

	
2. Teilen	Sie	uns	Ihren	Accountnamen	auf	der	jeweiligen	Plattform	mit!		

Lassen	Sie	uns	zudem	wissen,	ob	wir	Sie	dort	verlinken	dürfen.	Wenn	Sie	uns	diese	
Infos	vor	Erscheinen	Ihres	Buchs	oder	Beitrags	zukommen	lassen,	können	wir	Sie	in	
unserem	Neuerscheinungspost	verlinken	oder	Sie	als	Co-Autor*in	(Collab)	des	Posts	
angeben.	
	

3. Verlinken	Sie	uns	in	Ihren	Beiträgen	und	Reels!	
Wenn	Sie	Ihr	Buch,	Ihren	Beitrag	oder	eine	thematisch	passende	Veranstaltung	auf	
Social	Media	bewerben,	 freuen	wir	uns,	wenn	Sie	uns	verlinken.	Sollten	Sie	das	bei	
einem	bereits	veröffentlichten	Beitrag	vergessen	haben	und	nachholen	wollen,	kön-
nen	Sie	den	Text	über	die	drei	Punkte	oben	rechts	bearbeiten.	
	
Verlinkung:	
Bei	einer	Verlinkung,	schreiben	wir	Sie	mit	@username	in	unseren	Beitragstext.	So	
können	die	Leser*innen	unseres	Posts	auf	Ihr	Profil	klicken,	wenn	Sie	neugierig	ge-
worden	sind.	Ihnen	wird	in	Ihren	Nachrichten	angezeigt,	dass	wir	einen	Beitrag	geteilt	
haben,	in	dem	Sie	verlinkt	wurden.	Sie	werden	also	per	Push-Benachrichtigung	infor-
miert	und	brauchen	nicht	täglich	auf	unserem	Profil	nachsehen,	ob	wir	etwas	zu	Ihrem	
Projekt	geteilt	haben.	
	

	 	



Beispiel:	

	
	
Collab-Post:	
Ein	Kollaborationspost	erscheint	auf	Instagram	als	Beitrag	von	zwei	oder	mehr	Profi-
len.	D.	h.	mehrere	Personen,	Unternehmen,	Vereine	o.	Ä.	werden	als	Co-Autor*innen	
des	Posts	angezeigt.	Der	Vorteil	hierbei	ist,	dass	der	Beitrag	gleichzeitig	an	die	Follo-
wer*innen	beider	Profile	ausgespielt	wird	und	so	mehr	Reichweite	erzeugt	werden	
kann.		
Wichtig:	Bevor	man	den	Beitrag	postet,	muss	man	den	Collab-Partner	ausgewählt	ha-
ben.	Nachdem	man	den	Post	geteilt	hat,	muss	der	Collab-Partner	der	Kollaboration	
noch	zustimmen.	So	können	Sie	nicht	einfach	zu	Co-Autor*innen	von	Beiträgen	erklärt	
werden,	ohne	diese	zuvor	geprüft	zu	haben.	
Bitte	beachten	Sie	die	Arbeitszeiten	unseres	Social-Media-Teams,	wenn	Sie	uns	in	ei-
nem	Beitrag	als	Collab-Partner	angeben	möchten:	Wenn	Sie	abends,	am	Wochenende	
oder	an	(hessischen)	Feiertagen	posten,	können	wir	erst	am	nächsten	Werktag	rea-
gieren.	
	



Beispiel:

	
	

4. Erwähnen	Sie	uns	in	Ihren	Storys!	
Wenn	Sie	auf	Instagram	oder	Facebook	Storys	zu	Ihrem	Projekt	bei	uns	oder	zu	Ver-
anstaltungen	zum	Thema	Ihres	Buchs	teilen,	verlinken	Sie	uns	gerne.	Während	Posts	
und	Reels	je	nach	Privatsphäre-Einstellungen	von	allen	Nutzer*innen	des	jeweiligen	
Netzwerks	geteilt	werden	können,	können	Storys	nur	von	verlinkten	Profilen	geteilt	
werden.	Denken	Sie	daher	beim	Teilen	Ihrer	Story	daran,	uns	zu	verlinken.	Sollten	Sie	
dies	vergessen	haben,	können	Sie	uns	in	der	aktiven	Story	auch	noch	nachträglich	ver-
linken:	Öffnen	Sie	die	Story	und	klicken	Sie	unten	rechts	auf	»@	erwähnen«,	geben	Sie	
dann	unseren	Instagram-Namen	psychosozialverlag	ein.	
	
Bitte	beachten	Sie:	Da	Storys	nach	24	Stunden	nicht	mehr	angezeigt	werden,	können	
wir	Storys	die	zwischen	Freitagabend	und	Sonntagmorgen	sowie	vor/an	Feiertagen	
erscheinen,	ggf.	nicht	teilen.	Wenn	Sie	uns	aber	einen	Screenshot	der	Story	und	Ihr	
Einverständnis	zukommen	lassen,	können	wir	den	Screenshot	zu	einem	späteren	Zeit-
punkt	über	unsere	Storys	teilen.	
	

5. Verlinken	Sie	zu	Ihrem	Buch	auf	unserer	Verlagsseite!	
Machen	Sie	es	Ihren	Follower*innen	einfach	und	verlinken	Sie	direkt	zu	Ihrem	Buch	
auf	unserer	Verlagsseite.	Dort	erhalten	sie	alle	wichtigen	Buchdetails,	können	das	In-
haltsverzeichnis	und	eine	Leseprobe	einsehen	und	das	Buch	direkt	bestellen.	Der	kür-
zeste	Link	zu	Ihrem	Buch	ist:	https://psychosozial-verlag.de/	gefolgt	von	der	Bestell-
nummer	Ihres	Buches.	Z.	B.		https://psychosozial-verlag.de/3392		



	
-	Auf	Facebook	und	Linkedin	können	Sie	einen	Link	zur	Produktseite	direkt	in	Ihren	
Post	aufnehmen.	
-	Instagram	ermöglicht	keine	Links	im	Text	zu	Ihrem	Post	oder	Reel.	Sie	können	aber	
in	den	Storys	einen	Link	einfügen:	
	

	 Wenn	Sie	dabei	sind	Ihre	Story	zu	erstellen,	klicken	
Sie	oben	 rechts	 auf	das	 zweite	Symbol	von	oben,	
den	»Sticker«.	

	



	 Klicken	Sie	dann	auf	»Link«.	
	

	 Nun	können	Sie	den	Link,	z.B.	zur	Produktseite	auf	
unserer	Homepage	einfügen	und	wenn	Sie	möch-
ten	einen	Sticker-Text	eingeben,	z.B.	»Zum	Buch«	
oder	»Mehr	erfahren«.	



	
6. Erwähnen	Sie	uns	in	Ihrer	Bio	(Profilbeschreibung)!	

Setzen	Sie	einen	Link	zu	unserem	Verlagsprofil	in	Ihrer	Profilbeschreibung	mit	ei-
nem	Hinweis	auf	Ihre	Autor*innentätigkeit	bzw.	Ihr	aktuellstes	Buch	bei	uns.	z.	B.	
»Autor	im	@psychosozialverlag«	oder	»Buch	@psychosozialverlag«.	

	
Beispiel:	
	

	
	
	

7. Teilen	Sie	Ihre	Ideen	mit	uns!	
Sie	haben	noch	weitere	Ideen	für	Posts	zu	Ihrem	Projekt?	Sie	kennen	Accounts,	bei	
denen	Ihr	Buch	besonders	gut	platziert	wäre?	Sie	haben	Ideen	für	Kollaborationen?	
Melden	Sie	sich	bei	unserem	Social-Media-Team	und	wir	unterstützen	Sie	gerne!	

	
	
Allgemeine	Hinweise:	

• Wenn	 Sie	 das	 Coverbild	 Ihres	 Buches	 in	 einen	 Beitrag	 einbinden	möchten,	
freuen	wir	uns	darüber.	Sie	können	das	Cover	direkt	auf	unserer	Homepage	
herunterladen.	 Klicken	 Sie	 auf	 der	 Produktseite	 auf	 das	 Cover,	 das	 dann	 in	
druckfähiger	Auflösung	geöffnet	und	heruntergeladen	werden	kann.	

• Wir	behalten	uns	vor,	nicht	alle	Beiträge	zu	teilen,	in	denen	wir	verlinkt	wer-
den	und	nicht	jeder	Collab-Anfrage	zuzustimmen.	Wir	bitten	hierbei	um	Ver-
ständnis,	dass	wir	unsere	Zielgruppe	auf	der	Plattform	im	Blick	behalten	müs-
sen	und	z.	B.	das	Teilen	zu	vieler	ähnlicher	Beiträge	(z.	B.	zum	gleichen	Buch)	
in	 zu	kurzer	Zeit	 negative	Auswirkungen	auf	unsere	Follower*innen-Zufrie-
denheit	und	-Anzahl	haben	kann.	

• Für	die	gelungene	Kommunikation	und	das	 respektvolle	Miteinander	haben	
wir	 eine	 Social-Media-Netiquette	 aufgestellt,	 die	 Sie	 hier	 einsehen	 können:	
https://psychosozial-verlag.de/service/netiquette	

	
Sie	sind	selbst	nicht	mit	einem	Profil	auf	Social	Media	aktiv,	möchten	aber,	dass	
Ihr	Buch	dort	sichtbar	ist?	
	

Zu	all	unseren	Neuerscheinungen	teilen	wir	nach	Erscheinen	Beiträge	auf	Instagram	
und	Facebook.	Wenn	wir	zusätzliches	Material	erhalten,	können	wir	bei	freien	Kapa-
zitäten	darüber	hinaus	Post	erstellen.	Sie	können	uns	beispielsweise	ein	Foto	von	sich	



zusenden,	auf	dem	Sie	 Ihr	Buch	 in	den	Händen	halten.	Fotos	mit	Personen	wecken	
mehr	Interesse	als	Fotos	vom	Buch	alleine.	
Außerdem	 freuen	wir	uns	über	Zitate	 von	 Ihnen	 (z.	B.	 darüber,	was	 sie	 zu	diesem	
Buchprojekt	bewegt	hat	oder	wen	Sie	damit	erreichen	möchten),	die	wir	in	den	Post	
einbinden	können.	

	
Wenn	Sie	Rückfragen	haben,	wenden	Sie	sich	gerne	jederzeit	an	Selina	Jung	(selina.jung@psy-
chosozial-verlag.de).	
	
	
Ihr	Team	des	Psychosozial-Verlags	
(Stand:	24.04.2026)	


